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4436 Oberdorf, im August 2023 
 
 
 
Regelungen Mittagstisch Sekundarschule Waldenburgertal 
 
 
Mit einer Anmeldung zum Mittagstisch erklärt man sich mit folgenden Regelungen einverstanden: 
 
Damit wir unsere Aufsichtspflicht wahrnehmen können, müssen neu alle Schülerinnen und Schüler 
angemeldet werden, auch die Selbstversorgerinnen und Selbstversorger.  
Deshalb brauchen wir den vollständig ausgefüllten Anmeldetalon. Dieser ist auf unserer Homepage 
https://sek-waldenburgertal.ch/mittagstisch.html downloadbar und kann der Mittagstischleitung 
elektronisch oder in Papierform zugestellt werden. Spätere Änderungen der Anmeldung, z.B. der 
Anwesenheitstage, können jederzeit direkt per Mail an die Mittagstischleitung gemacht werden. 
 
Der Mittagstisch öffnet jeweils um 11:45 Uhr und ist bis 13:15 Uhr betreut. Die Schülerinnen und 
Schüler melden sich zu Beginn des Mittagstisches bei der Aufsichtsperson an. Sie haben danach die 
Möglichkeit ins Dorf zu gehen, um etwas einzukaufen. Die Aufsichtsperson gibt die Rückkehrzeit 
bekannt. Nach dem Essen dürfen die Schülerinnen und Schüler ihre Zeit in der Zone Mittagstisch und 
nach Absprache mit der Aufsichtsperson draussen auf dem Schulgelände verbringen. Zur Zone 
Mittagstisch gehören das Mittagstischzimmer, das Lesezentrum und der Innenbereich zwischen 
diesen Räumen. Schüler*innen, die den Mittagstisch besuchen, melden sich bei Verlassen der Zone 
Mittagstisch bei der Aufsichtsperson ab. Früheste Abmeldezeit ist 13:00 Uhr. 
 
Die Alltagsregeln werden vom Mittagstisch-Team mit Einbezug der Schülerinnen und Schüler 
aufgestellt. Die Schülerinnen und Schüler helfen mit beim Auftischen, Abräumen und Tische putzen. 
Die Mittagszeit darf frei gestaltet werden mit Rücksicht auf die anderen. Dazu stehen einerseits 
diverse Spielmöglichkeiten zur Verfügung, andererseits auch ruhige Nischen zum Lesen oder Lernen. 
Die Benutzung von elektronischen (Unterhaltungs-)geräten ist während den Mahlzeiten nicht 
geduldet, auffälliger Medienkonsum in der Mittagszeit wird thematisiert.  
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